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Gezond omgaan met geld

Peter Briscoe

Hoe leer je mensen om op een gezonde manier met geld om te gaan? Hoe kunnen wij
gemeenteleden opleiden in het Bijbels verantwoord omgaan met hun financién? En wat is er
beschikbaar aan cursussen, programma’s en andere hulpmiddelen voor voorgangers en kerkleiders?

“Financiéle onkunde neemt toe!” Dit bericht van de NVVK van 7 januari 2009, geeft aan dat een
groeiend aantal mensen niet in staat zijn op een verantwoord manier met hun geld om te gaan. “lk
wilde teveel. Het te goed hebben”, legt Sylvia Jansen uit." Ze kocht wat ze mooi vond op afbetaling.
Niet eens zulke dure producten. Alle postorderboeken had ze in huis, en ze bestelde waar haar oog
op viel. “Het was de derde keer geweest dat ik in de schulden kwam en nu is het genoeg,”zegt ze.
Sylvia zocht hulp, “want als ik het zelf moet doen, zit ik zo weer in de schulden.”

Gezonde kennis

Er is veel onwetendheid over wat de Bijbel leert. We zijn ons vaak niet bewust van de geestelijke
wereld die schuilgaat achter geld. We zijn ons onvoldoende bewust van de geestelijke krachten die
willen dat we op geld vertrouwen en de geest van mammon dienen, in plaats dat we ons vertrouwen
op God stellen en Hem dienen. We zijn sowieso niet gewend om openlijk te praten over onze
financién. Veel christenen kennen alleen de wereldse manier van omgaan met financién en het is een
aangename en verassende ontdekking dat de Bijbel zo veel over dit onderwerp te zeggen heeft en
dat de Here God een opinie heeft over hoe wij ons geld gebruiken!

Als we verkeerde aannames hanteren, zullen we verkeerde conclusies trekken. Daarom is het zo
belangrijk om te ontdekken wat de Bijbel hierover te zeggen heeft en zodoende ons financiéle
huishouding op een goed fundament te zetten. Leren grenzen stellen is een centraal thema van het
bereiken van financiéle vrede en vrijheid. Hiertoe is het hanteren van een ‘cirkel van bescherming’
belangrijk. Dat wil zeggen dat je een plan leert maken om je uitgaven zodanig in te richten zodat je
maandelijks een antwoord op de vraag “hoeveel is genoeg’ kan geven. Het antwoord op deze, voor
velen zo moeilijke vraag is zeer persoonlijk, hangt van ieders persoonlijke omstandigheden af en
wordt bepaald door een goede omschrijving te maken van je behoeften, verplichtingen en wensen.

Drie cirkels

In het onderwijsprogramma “Jouw Geld Telt” van Crown Life worden gemeenteleden geholpen hun
financién volgens Bijbelse principes te gaan beheren. De cursus bestaat uit drie gedeelten. Ten
eerste, een gedegen studie om te ontdekken wat de Bijbel over goed rentmeesterschap, het
verantwoord gebruiken van geld en goed te zeggen heeft. Het kennen van wat de Bijbel over
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financién te zeggen heeft geeft inspiratie en kracht om Gods weg in het beheren van je persoonlijke
financién te zoeken. Ten tweede, wordt er in een kring met andere gemeenteleden het geleerde met
elkaar gedeeld. Dit geeft ondersteuning zodat je in deze ontdekkingsreis niet alleen voelt. Ten derde,
worden er praktische oefeningen gedaan om je financién op orde te brengen. Er wordt geleerd hoe
je een persoonlijke begroting en een schuldverminderingplan kunt maken. Er wordt praktische hul p
en inzichten geboden op gebied van sparen, hypotheken, leningen, verzekeringen, grenzen stellen en
het maken van langtermijn plannen.

Deze drie elementen vormen je ‘financiéle cirkel’. Door deze te sluiten en niet méér uit te geven,
kun je wanneer je een overschot krijgt, anderen met jouw financiéle overschot tot zegen zijn of het
overvloed gebruiken voor bijzondere langtermijn doelen. Gods zegen in materiéle of geestelijke zin,
is nooit bedoeld om op te potten of aan onszelf te besteden, maar altijd bedoeld om Zijn werk in
anderen te zien groeien! Om je financiéle cirkel te kunnen omschrijven, moeten mensen op
ontdekkingsreis gaan en leren om hen eigen ‘uitgeefplan’ maken, zodat wij onze ‘financiéle cirkel’
kunnen leren sluiten.

Om persoonlijke financiéle vrijheid te ervaren moeten wij niet in eerste instantie vakkennis bij
financiéle experts te zoeken, maar de eenvoudige basisprincipes uit de Bijbel leren toepassen. Het is
Gods plan om Zijn zegen in overvoed te geven aan mensen, zowel persoonlijk als in gezin, gemeente,
bedrijf en andere instellingen in onze maatschappij. Als mensen leren hun geld te beheersen zonder
dat het geld hen beheerst, kunnen wij de verleidingen van geld weerstaan en inzetten om God en
onze mede mensen te dienen.
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